
FORCE ETFORCE ET DOUCEURDOUCEUR
DU CŒUR DE JÉSUSDU CŒUR DE JÉSUS

LE SACRÉ CŒUR DE JÉSUS est actuellement vivant dans le
ciel. Continuellement, et pour l’éternité, il bat dans sa poitrine. A
chaque instant, ce cœur se penche sur chacun d’entre nous avec

amour.
Dans les épreuves, les souffrances et les difficultés de cette vie, nous

sommes tentés soit de nous décourager, soit de nous durcir. Alors tour-
nons-nous vers le Sacré-Cœur pour y puiser FORCE et DOUCEUR.

Le cœur est un muscle, et comme tout muscle, il est fait pour fournir un
effort. Notre cœur est doué d’une énergie incroyable, puisque tout au long
de notre vie terrestre il bat des millions de fois, sans discontinuer. Mais un
jour il s’arrête, et c’est la mort.

Le cœur de Jésus a connu cet arrêt – tout en demeurant uni à la divini-
té. Mais il s’est remis à battre le jour de Pâques, et cette fois pour ne plus
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jamais s’arrêter. Il est maintenant doué d’une
FORCE invincible.

Le Christ ressuscité d’entre les morts ne
meurt plus, la mort n’aura plus d’empire sur
lui [Rm 6, 9]. 

Que cette considération nous aide à ne jamais
nous décourager, à continuer à fournir à chaque
instant l’effort que Jésus attend de nous.

Mais ce divin cœur n’a rien perdu de sa DOU-
CEUR qui, ici-bas, lui attirait tous les cœurs, spé-
cialement ceux des enfants. Ne nous laissons

pas durcir par la tension que demande la lutte. 
Soyons de ces âmes douces, que le petit

enfant-Dieu conduit dans les sentiers de la paix (Is 11) ; qui supportent
les méchants en patience, et qui triomphent du mal en faisant le bien
(Rm 12). Apprenez-nous, ô Jésus, à être doux et humbles de cœur. 

[Dom MARÉCHAUX, Pages doctrinales sur le Sacré-Cœur.]

Par cette DOUCEUR, alliée à la FORCE, nous serons vainqueurs. Nous
triompherons de nos passions déréglées, mais aussi nous acquérerons des
âmes à Jésus :

La douceur vraie, derrière laquelle on sent la fermeté dans l’adhé-
rence à la vérité, est conquérante des cœurs. C’est en ce sens que
Notre-Seigneur dit : « Bienheureux les doux, parce qu’ils posséderont
la terre. » Les apôtres ont réalisé cette prédiction ; par leur douceur
d’agneaux, ils sont devenus « les princes de la terre ». 

[Dom MARÉCHAUX, Pages doctrinales sur le Sacré-Cœur.]

� � �

FFRRAANNÇÇOOIISS,,  LLEE  MMAARRIIAAGGEE  EETT  LLAA  VVIIRRGGIINNIITTÉÉ  FFRRAANNÇÇOOIISS,,  LLEE  MMAARRIIAAGGEE  EETT  LLAA  VVIIRRGGIINNIITTÉÉ  

Le pape François dans Amoris laetitia, au § 159, affirme que :
Saint Jean-Paul II a dit que les textes bibliques « n’offrent aucune

base permettant de soutenir soit l’“infériorité” du mariage, soit la
“supériorité” de la virginité ou du célibat » [Catéchèse du 14 avril
1982] en raison de l’abstinence sexuelle. Au lieu de parler de la supé-
riorité de la virginité sous tous ses aspects, il serait plutôt opportun

Le Christ sortant du tombeau
(Fra Angelico. Prédelle).



Lettre des dominicains d’Avrillé 3

de montrer que les différents états de vie se complètent, de telle
manière que l’un peut être plus parfait en un sens, et que l’autre peut
l’être d’un autre point de vue.

Il y a une part de vérité dans ces paroles, car ce n’est pas uniquement
« en raison de l’abstinence sexuelle » – remarquons au passage ce langa-
ge « cru » ignoré des papes antéconciliaires – que la virginité est supé-
rieure au mariage ; et il est possible que ce qui est meilleur en soi ne soit
pas meilleur pour telle personne particulière dans telles circonstances
données. Mais ce qui est fautif dans ce paragraphe, c’est de ne pas rappe-
ler l’enseignement de l’Église catholique sur la supériorité en soi de la vir-
ginité consacrée sur le mariage. Ansi le concile de Trente enseigne :

Si quelqu’un dit que l’état de
mariage est préférable à l’état
de virginité ou de célibat, et
qu’il n’est ni meilleur ni plus
saint de demeurer dans la vir-
ginité ou le célibat que d’être
engagé dans le mariage, qu’il
soit anathème. [DS 1810.]

Le pape Pie XII a longuement
développé ce point dans sa belle
encyclique Sacra Virginitas (25 mars 1954), dont nous recommandons
vivement la lecture. La chasteté parfaite, explique le pape, facilite l’élé-
vation de la vie spirituelle et féconde l’apostolat :

On comprend dès lors facilement pourquoi ceux qui désirent
s’adonner au service de Dieu embrassent l’état de vie virginale
comme une libération, c’est-à-dire pour pouvoir plus pleinement ser-
vir Dieu et se dévouer de toutes leurs forces au bien du prochain. […] 

C’est précisément pour que ses ministres sacrés arrivent à cette
liberté spirituelle de l’esprit et du corps et qu’ils ne soient pas embar-
rassés dans des affaires terrestres que l’Église latine leur demande
d’assumer volontairement et de bon gré l’obligation de la chasteté
parfaite. […]

Il faut affirmer – ce que l’Église enseigne clairement – que la sainte
virginité l’emporte par son excellence sur le mariage. Le divin
Rédempteur l’avait déjà suggéré à ses disciples comme un conseil de
vie plus parfaite et l’apôtre Paul après avoir dit du père qui donne sa

Vêture  et premiers Ordres mineurs (18 juin).
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fille en mariage : « Il fait bien »
ajoute aussitôt : « Et celui qui ne
la donne pas en mariage fait
mieux. » Ce même apôtre, tout
en comparant le mariage avec la
virginité, plus d’une fois expose
sa pensée, surtout lorsqu’il dit :
« Je veux, en effet, que vous soyez
tous comme moi… Aux céliba-
taires et aux veuves, je dis donc :
qu’il est bon de demeurer comme

moi. » Si donc, comme Nous
l’avons écrit, la virginité l’emporte sur le mariage cela vient surtout
sans doute de ce qu’elle tend à réaliser une fin plus excellente ; et que,
de plus, elle offre un moyen très efficace de s’adonner totalement au
service de Dieu : alors qu’au contraire, l’âme de celui qui est engagé
dans les liens et affaires du mariage est plus ou moins « partagée ».

Mais si nous considérons l’abondance de fruits qui en proviennent
alors sans aucun doute, son excellence est mise encore en plus gran-
de lumière : car « on connaît l’arbre à ses fruits ».

� � � 

DDEE  LLAA  SSUUBBVVEERRSSIIOONNDDEE  LLAA  SSUUBBVVEERRSSIIOONN
� Le grand secret, le grand œuvre, le grand art de la subversion sous

toutes ses formes c’est de parler véhémentement dans un sens et d’agir
d’autant plus énergiquement dans le sens contraire. Le peuple croit ce
qu’il entend et il ne comprend pas ce qu’il voit. Du moins fait-il semblant
pour peu qu’on l’y décide par l’endoctrinement et par la terreur. Ainsi le
régime fonctionne en perfection quand tout le monde fait semblant : ceux
qui commandent et ceux qui obéissent...  

� Docteurs qui prêchent le oui et le non ensemble. Ils savent très bien
que le non sera seul suivi d’effet dans l’événement que leur discours pré-
pare, au lieu que le oui restera lettre morte. Leur oui et leur non sont l’ai-
le droite et l’aile gauche d’une armée qu’un stratège déploie sur le terrain
pour cacher ses desseins par une fausse symétrie : l’aile droite a pour mis-
sion de se faire tuer sur place, à seule fin de couvrir et de favoriser la
manœuvre que l’aile gauche se réserve d’exécuter sans coup férir.

� Il est bon de se rappeler qu’on est presque toujours trahi, et qu’on ne

Messe Chrismale, Jeudi saint.
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l’est jamais que par ses chefs.
� Le grand art de la subversion, et la première condition de sa victoi-

re, c’est de prendre pour agents d’exécution les représentants légitimes de
l’autorité qu’elle cherche à détruire. C’est pourquoi elle commence par
maintenir ou porter au pouvoir deux sortes d’hommes : soit des hommes
faibles qu’elle sait incapables de lui résister, soit des hommes forts qu’el-
le sait être à sa dévotion, et seuls capables d’organiser eux mêmes le
désordre qui à leur tour les anéantira.

� La seule chose qui m’étonne encore, c’est que la dégringolade ait été
si rapide, et traîne cependant en longueur.

� Mille fois dénoncée, et par ses propres actes, la Révolution quant à
elle, ne s’avouera jamais pour ce qu’elle est. Peu lui importe qu’on la
croie quand elle proteste de ses bonnes intentions. Il lui importe seule-
ment qu’on feigne de la croire, par une obéissance qu’elle obtient sans
peine en feignant d’être elle-même le parti le plus fort.

� La vérité rend fous furieux les partisans de l’erreur et du mensonge,
tandis que l’erreur et le mensonge laissent en général fort tranquilles ceux
qui pourtant connaissent la vérité.  

� La vérité n’a pas de chance. Elle se laisse attaquer par des gens sans
scrupules, et volontiers se fait défendre par des gens sans courage. A peine
sort-elle du puits qu’elle reçoit de ses ennemis l’ordre d’y redescendre, et
de ses amis le conseil d’aller se rhabiller. 

� Le premier trait de la corruption des mœurs est le bannissement de la
vérité [Montaigne]. 

[Pensées choisies d’Alexis Curvers dans Itinéraires de nov. et déc. 1971.]

� � � 

LLEESS  NNEEUUVVAAIINNEESS  SSUUPPEERRSSTTIITTIIEEUUSSEESSLLEESS  NNEEUUVVAAIINNEESS  SSUUPPEERRSSTTIITTIIEEUUSSEESS
Régulièrement, des fidèles nous montrent des textes de neuvaines

superstitieuses. En voici un exemple :

Neuvaine à Saint Jude Thaddée, Apôtre des causes désespérées 
Cette neuvaine doit être récitée chaque jour six fois, pendant neuf

jours consécutifs. Copiez 9 x 9 = 81 exemplaires de cette neuvaine et
déposez chaque jour 9 exemplaires dans une église. La prière sera
exaucée à l’expiration du neuvième jour ou même avant le neuvième
jour et n’a encore jamais failli. [Suit le texte d’une prière.]

Il est certes bon de faire des neuvaines et de prier les saints, notamment



saint Jude. Mais la manière de faire n’est pas bonne. L’Église n’a jamais
recommandé de semblables pratiques.

L’Église encourage la prière liturgique (l’assistance à la messe, aux
vêpres ou aux complies, etc.), l’oraison mentale ou méditation (en s’ins-
pirant éventuellement de l’Ecriture sainte ou des prières liturgiques), et
certaines prières particulières (comme la prière du chapelet – en méditant
les mystères – ou le chemin de croix).

Le bon Dieu nous demande de le prier avec confiance, comme un
enfant le fait avec son Père, et non de faire des comptes d’apothicaire. Ce
n’est pas en récitant 54 fois et en recopiant 81 fois un texte qu’on est exau-
cé, mais en priant avec foi, confiance et piété.

Ce genre de pratique est propre à ridiculiser la religion catholique, en
l’assimilant au formalisme stupide de l’islam et de la kabbale juive.

Quand vous priez, ne multipliez pas les paroles, comme les païens,
qui s’imaginent que c’est par la multitude de leurs paroles qu’ils seront
exaucés. Ne leur ressemblez donc pas; car votre Père sait de quoi vous
avez besoin, avant que vous le lui demandiez. C’est donc ainsi que
vous prierez : « Notre Père, qui êtes aux Cieux, etc. » [Mt 6, 7-9].

� � � 
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NNOOUUVVEELLLLEESS  DDEE  NNOOSS  TTRRAAVVAAUUXXNNOOUUVVEELLLLEESS  DDEE  NNOOSS  TTRRAAVVAAUUXX

OUTRE l’achèvement de la salle de chapitre et la confection
des derniers rayonnages mobiles qui manquent encore

pour achever l’équipement de la  biblitothèque, nous avons
plusieurs projets de travaux, actuellement à l’étude : construc-
tion d’ateliers permettant à nos frères convers de travailler
dans de bonnes conditions, agrandissement du réfectoire de
l’hôtellerie (qui sert aussi aux écoles), réalisation d’une salle
d’étude pour le Foyer Saint-Thomas.

Un tract est joint à cette letttre pour vous permettre d’aider le
couvent, ses travaux ou ses œuvres scolaires. Soyez assurés de
notre gratitude et de nos prières quotidiennes pour tous nos
bienfaiteurs. 
« Ce que vous avez fait à l’un de ces plus petits d’entre mes frères, 

c’est à moi que vous l’avez fait » (Mt 25, 40).
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� Vendredi 11
mars. Plusieurs pères
et frères se rendent au
colloque internatio-
nal organisé à Angers
sur le romancier ca-
tholique René Bazin.
Dommage qu’on y
rappelle pas com-

ment, élu à l’Académie française,
il réussit à faire acclamer le nom
de Jésus-Christ sous la coupole.
Sur ce grand écrivain catholique,
loué par le cardinal Pacelli (il ren-
dit par ses romans des « services
exceptionnels à la cause de Dieu et
de l’Église »), rappelons l’étude de
Henri DARMONT, René Bazin, le mes-
sager de sainteté (Éditions du Sel –
www.seldelaterre.fr). Les ouvrages
de Bazin, d’esprit profondément
chrétien, sont à faire connaître.
Edilys (BP 12, 56350 Allaire) vient
d’en rééditer plusieurs (editionse-
dilys.bolgspot. com).

� Samedi 19 mars.
Réunion, au couvent, de
la Société de Jésus cou-
ronné d’épines, petite
société qui encourage la
modestie et la charité
parmi les dames et
jeunes filles. « Si cer-
taines chrétiennes soup-

çonnaient les tentations et les
chutes qu’elles causent chez les
autres par leurs toilettes […], elles
s’épouvanteraient de leur respon-
sabilité », écrivait Pie XII (aux
membres de la Haute Couture, le 8
novembre 1957).

� Semaine Sainte (21-26 mars).
• Lundi Saint : Le Dr Jean-Mau-
rice Clercq donne deux confé-
rences aux élèves du Foyer Saint-
Thomas sur les grandes reliques
de la Passion du Christ (linceul
de Turin, tunique d’Argenteuil,
suaire d’Oviedo). C’est aussi le
titre de son livre, édité en 2007
chez F.X. de Guibert.

• Jeudi Saint : la messe pontifi-
cale de bénédiction des saintes
Huiles, célébrée par Mgr Faure,
déploie ses fastes dans notre égli-
se. La liturgie a voulu entourer
d’une solennité spéciale la consé-
cration de ces huiles qui servent

spécialement pour le
baptême, la confirma-
tion, l’ordination sacer-
dotale et l’extrême onc-
tion de ses enfants.

• Samedi Saint : après
une bénédiction du feu
nouveau dans le vent et
la pluie, nous avons la

Chronique du couvent

Vierge de la
bibliothèque.

Messe chismale, Jeudi saint.
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joie d’assister à deux baptêmes
d’adultes. Tout est organisé
aujourd’hui dans notre société
athée pour empêcher les âmes
d’accéder à Notre-Seigneur, mais
Dieu est plus fort que le monde, et
continue à sauver les âmes de
bonne volonté. 

� Samedi 2 avril. Père Emma-
nuel-Marie célèbre les funérailles
de Mme Maurice Muel. « Mme
Muel et son mari appartiennent à
cette génération des premiers
combattants de la Tradition, cette
génération qui s’est dressée la pre-
mière contre les nouveautés des-
tructrices de la foi et de tout
l’ordre chrétien. Sans ces coura-
geux chrétiens, sans leur fidélité à
la grâce et aux principes, où
serions-nous aujourd’hui ? Gar-
dons à notre tour cet héritage de
foi et de convictions » (extrait du
sermon).

� Lundi 4 avril.
Père Louis-Marie et
notre professeur d’his-
toire emmènent la
classe de terminale du
Foyer Saint-Thomas
pour un pèlerinage
dans la Rome éternel-
le. Le contraste est si
grand entre la Rome
des saints et la Rome

d’aujourd’hui, qu’ils en revien-
nent confortés dans le combat
pour l’Église, si bien résumé dans
ces paroles de Mgr Lefebvre :
« Nous adhérons de tout cœur à la
Rome éternelle, maîtresse de
sagesse et de vérité. Nous refu-
sons par contre et avons toujours
refusé de suivre la Rome de ten-
dance néo-moderniste et néo-pro-
testante. » (Déclaration du 21
novembre 1974.)

� Mardi 5 avril. Comme
chaque mois, les pères se réunis-
sent pour étudier des cas de mora-
le, selon la prescription de nos
constitutions.

� Samedi 23 avril. ). Nous célé-
brons les funérailles de Mlle Sérot
(sœur Marie-Aimée dans le Tiers-
Ordre). Pour ceux qui ne sont pas
appelés à la vie consacrée, le
moyen le plus facile et le plus effi-
cace de se sanctifier ici-bas et de

se préparer à la vie
éternelle du Ciel, est
certainement l’appar-
tenance à un Tiers-
Ordre.

� Samedi 30 avril.
Père Marie-Dominique
donne une conférence
à une quinzaine d’ani-
mateurs et animatrices

des Amis du Sacré-CœurMesse chrismale.



pour préparer leur
camp missionnaire
de cet été.

� Jeudi 5 mai :
Ascension de Notre-
Seigneur. Journée
des anciens du Foyer
S a i n t - T h o m a s
d’Aquin : messe solennelle,
rugby, concert donné par les
élèves. Plusieurs anciens disent
constater les fruits des cours de
doctrine, d’apologétique ou
d’Actes du Magistère reçus au
Foyer, qui les aident à persévérer
et à être apôtres dans leur milieu.

� Samedi 7 mai. Père Louis-
Marie se rend à la journée des
anciens de l’école de la Péraudiè-
re, fondée par Mlle Luce Quenette
en 1954. Cet établissement
authentiquement catholique a
donné de nombreuses vocations.

� Dimanche 15 mai. Père Ange-
lico est au pèlerinage organisé au
Puy sous la présidence de Mgr
Faure et de Mgr Thomas d’Aquin.

� Jeudi 26 mai. Père Marie-
Laurent visite en Belgique l’école
Schola Nova enseignant le latin
vivant (9 heures par semaine) et
les humanités.

� Jeudi 2 juin. M. et Mme Mer-
tens, parents de notre frère Jan

Maria, viennent nous
aider. Tandis que
Madame fait des tra-
vaux de couture, son
mari construit de
belles étagères en
bois dans la biblio-
thèque. Merci à ces

généreux bienfaiteurs !

� Dimanche 12 juin. Une équi-
pe dévouée de fidèles organise une
kermesse (la première !) dans le
parc du couvent ; occasion pour
les familles qui fréquentent le cou-
vent de renforcer les liens entre
elles et avec la communauté.

� Mardi 14 juin. Père Inno-
cent-Marie célèbre les funérailles
de Mme Denise Guède (sœur
Claire-Marie dans le Tiers-Ordre
dominicain), rappelée à Dieu à
l’âge de 97 ans. Fidèle parmi les
fidèles avec son mari, elle avait
suivi dès 1973 le père André, qui
célébrait la messe traditionnelle à
Angers. Après la mort de son

Lettre des dominicains d’Avrillé 9

Kermesse, 12 juin.

Kermesse, 12 juin.
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époux, en 1978, elle avait réorga-
nisé sa vie autour du couvent, par-
tageant ses journées entre l’assis-
tance aux offices et la reliure de
centaines de nos livres, très fidèle
à la Règle du Tiers-Ordre.

� Samedi 18 juin. Notre postu-
lant Philipp reçoit l’habit de frère
convers et le nom de frère Rosaire
et Mgr Faure confère les premiers
Ordres mineurs (Portier et Lec-
teur) à notre frère Alain. �

CCOOQQUUEETTTTEERRIIEE,,  MMOODDEE,,  TTOOIILLEETTTTEESSCCOOQQUUEETTTTEERRIIEE,,  MMOODDEE,,  TTOOIILLEETTTTEESS

CE DONT IL S'AGIT c'est de faire sentir (faire sentir plus
encore que convaincre) que le déshabillé des modes
actuelles constitue un déshonneur pour la femme, une

tentation pour les hommes et offense véritablement le Seigneur.
Il est sans aucun doute très grave que les femmes et les jeunes
filles ne sentent plus ces choses ou du moins qu'elles fassent
semblant de ne plus les sentir ; l'insensibilité en ces domaines, si
graves et si élémentaires, prouve que chez elles quelque chose
de foncier a été atteint et plus ou moins faussé ou détruit ; c'est
le sens même de la pudeur qui est affaibli ou annihilé. […]

Pour réagir, pour obtenir cette chose élémentaire que la
femme paraisse en public décemment habillée, on ne peut plus
compter sur l'ordre imposé spontanément par une société saine.
La personne n'a plus grand chose à espérer du milieu ; elle ne
peut guère compter que sur elle-même et sur la grâce de Dieu.
En dehors d'une pureté très personnelle, très consciente, très
résolue, on voit mal ce qui amènerait femmes et jeunes filles à
être honnêtes dans leur vêtement et leur tenue. Qu'elles pren-
nent donc conscience qu'elles sont sacrées et que le vêtement est
chose sacrée. Alors seulement elles cesseront de faire comme
tout le monde. Elles se risqueront à établir une coupure rigou-
reuse avec une ambiance et des usages qui généralisent la pro-
fanation.

Nous avons été rachetés à grand prix : glorifions et portons
Dieu dans notre corps même, et dans notre manière de nous
vêtir.

R.-Th. Calmel O.P.
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�� LA LA VIE VIE du couvent
(culte, apostolat) :
Chèques ou virements à
l’ordre de : « Association
Saint-Dominique ». 
Iban : FR76 1027 8394
0500 0206 9890 383
Bic : CMCIFR2A
En Suisse : Office de
chèques postaux de Sion,
n° 19-8715-6.

Même ordre (ASD) pour les
offrandes de messe.

�� LES LES TRATRAVVAAUXUX du couvent :
Chèques à l’ordre de « AHRAHB » (Association Historique pour la
Restauration de l’Abbaye de la Haye-aux-Bonshommes).
Iban : FR76 1027 8394 0500 0200 0580 197 – Bic : CMCIFR2A

�� LES ÉCOLESLES ÉCOLES ::::
• • École Sainte-PhilomèneÉcole Sainte-Philomène (école primaire mixte)
• F• Fooyyer Saint-Ter Saint-Thomas-d’Aquinhomas-d’Aquin (collège et lycée de garçons, 6e à TL et TS.)
Chèques à l’ordre de l’ASEP (Association de Soutien à l’Éducation
Populaire), en précisant au besoin : pour le Foyer Saint-Thomas ou pour
l’école Sainte-Philomène.
Iban : FR76 1790 6000 3200 0498 9872 044 – Bic : AGRIFRPP879
Vous pouvez faire un don en ligne sur : http://asep.education.free.fr

PPPP OOOO UUUU RRRR AAAA IIII DDDD EEEE RRRR …………

Un don de Un don de 300 300 € € peut revpeut revenir en fait àenir en fait à 102 102 €€
Les versements donnent droit à une réduction d’impôt de 66% du don (60%
pour les entreprises) dans la limite de 20% du revenu imposable (5‰ du
chiffre d’affaires pour les entreprises) ; l’excédent peut se reporter sur 5 ans.

Reçu fiscal sur demande.
Pour les personnes payant l’ISF, possibilité de déduction jusqu’à

75 % du don effectué : nous consulter.
L’Association Saint-Dominique peut aussi recevoir des legs en franchi-
se de droits de succession. (Pour tout renseignement, nous contacter.)

AIDEZ-NOUS AUSSI PAR LA PRIÈRE 
POUR LES VOCATIONS, 

en récitant, chaque jour : « Seigneur, donnez-nous de nombreuses et 
saintes vocations dominicaines ! » et en joignant un sacrifice quotidien.

Messe dans l’église de la Haye-aux-Bonshommes.
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